
伊
藤　

お
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
い
つ

で
す
か
？

長
南　

2
0
1
7
年
の
2
月
で
す
。「
地

元
の
旬
野
菜
で
つ
く
る
日
常
的
な
ご
は

ん
」
が
食
べ
ら
れ
る
お
店
に
し
た
い
と
考

え
、「
日
々
」「
毎
日
の
」
と
い
う
意
味
の

「day by day

」
と
い
う
名
前
を
つ
け
ま

し
た
。

伊
藤　

オ
ー
プ
ン
ま
で
は
、
や
は
り
他
の

お
店
で
修
業
を
続
け
て
き
た
ん
で
す
か
？

長
南　

生
ま
れ
育
っ
た
鶴
岡
市
の
櫛
引
地

区
で
、
食
事
だ
け
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け

る
「
知
憩
軒
」
と
い
う
農
家
民
宿
を
母
と

2
人
で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
前
は
他

の
業
界
で
働
い
て
い
た
の
で
、
修
業
を
続

け
て
き
た
と
は
言
え
な
い
で
し
ょ
う
ね
。

そ
れ
で
も
私
が
お
店
を
開
く
こ
と
が
で
き

た
の
は
、
母
と
と
も
に
知
憩
軒
を
切
り
盛

り
し
て
き
た
経
験
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

伊
藤　

お
母
さ
ん
も
、
料
理
の
仕
事
を
し

て
き
た
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
か
？

長
南　

は
い
。
も
と
も
と
知
憩
軒
は
素
泊

ま
り
の
み
の
民
宿
で
、
お
食
事
の
ご
要
望

が
あ
っ
て
も
お
断
り
し
て
い
た
ん
で
す
。

き
っ
か
け
は
、「
地
元
の
人
が
日
常
的
に

食
べ
て
き
た
料
理
が
食
べ
た
い
」
と
い
う

お
客
さ
ま
の
声
で
し
た
。
そ
れ
な
ら
ば
と
、

母
が
小
さ
な
頃
か
ら
家
庭
で
食
べ
て
き
た

料
理
を
お
出
し
し
た
と
こ
ろ
、
と
て
も
喜

ん
で
い
た
だ
け
た
ん
で
す
ね
。
母
に
と
っ

て
は
大
き
な
発
見
で
あ
り
、
背
中
を
押
さ

れ
た
出
来
事
で
し
た
し
、
私
に
と
っ
て
は

「
仕
事
と
し
て
の
料
理
」
に
も
い
ろ
ん
な

ス
タ
イ
ル
が
あ
っ
て
い
い
と
思
う
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。

大
瀧　

食
へ
の
関
心
は
、
高
校
生
の
頃
か

ら
あ
っ
た
ん
で
す
か
？

長
南　

食
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
高
校
卒
業
後
県
外
で
3

年
ほ
ど
暮
ら
し
、
大
き
く
体
調
を
崩
し
て

か
ら
で
す
ね
。
一
人
暮
ら
し
を
続
け
る
の

も
大
変
に
な
り
実
家
に
戻
っ
た
ん
で
す
が
、

し
ば
ら
く
過
ご
す
う
ち
に
自
然
に
元
気
に

な
っ
て
き
て
。
母
が
つ
く
る
料
理
が
自
分

の
健
康
を
支
え
て
く
れ
て
い
た
こ
と
に
、

そ
の
と
き
初
め
て
気
が
つ
い
た
ん
で
す
。

こ
の
経
験
が
な
け
れ
ば
、
食
を
仕
事
に
す

る
こ
と
も
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
ね
。

伊
藤　

今
お
店
で
出
し
て
い
る
料
理
の
内

容
に
も
、そ
の
経
験
が
活
き
て
い
ま
す
か
？

長
南　

は
い
。
そ
の
後
、

知
憩
軒
で
母
の
料
理
に
よ

り
深
く
触
れ
て
い
く
こ
と

で
、
人
が
健
や
か
に
生
き

て
い
く
上
で
、
土
地
の
旬

の
も
の
を
食
べ
る
こ
と
が

い
か
に
大
切
か
を
学
ん
で

い
き
ま
し
た
。
春
の
山
菜

は
冬
の
間
に
体
に
た
ま
っ
た
悪
い
も
の
の

排
出
を
助
け
、
夏
野
菜
は
体
を
冷
や
し
、

冬
の
根
菜
は
体
を
温
め
る
。
そ
れ
ら
が
私

た
ち
と
同
じ
日
の
光
を
浴
び
、
同
じ
水
で

育
っ
た
地
元
の
も
の
で
あ
れ
ば
、
体
に
も

取
り
込
み
や
す
い
わ
け
で
す
。
知
憩
軒
と

う
ち
の
お
店
は
、
料
理
の
仕
上
が
り
は
結

構
違
い
ま
す
が
、
柱
と
す
る
考
え
方
は

ま
っ
た
く
同
じ
な
ん
で
す
よ
ね
。

大
瀧　

食
材
以
外
に
、
地
域
と
は
ど
ん
な

接
点
が
あ
り
ま
す
か
？

長
南　

お
店
で
使
う
器
を
陶
芸
家
さ
ん
に

つ
く
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
レ
シ
ピ
や
記
事
、

写
真
も
楽
し
め
る
カ
レ
ン
ダ
ー
を
、
料
理

人
仲
間
や
写
真
家
さ
ん
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
さ

ん
と
一
緒
に
つ
く
っ
た
り
、
お
互
い
の
知

恵
や
技
を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
「
つ
く

る
」
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
知
憩

軒
は
郷
土
料
理
を
求
め
て
来
ら
れ
る
県
外

の
方
が
多
い
ん
で
す
が
、
う
ち
の
お
店
は

地
元
の
お
客
さ
ま
が
多
く
、
日
常
的
に
い

ろ
ん
な
方
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き

る
の
は
楽
し
い
で
す
ね
。

伊
藤　

今
後
、
ど
ん
な
お
店
を
目
指
し
て

い
き
た
い
で
す
か
？

長
南　

最
近
は
1
人
の
時
間
を
楽
し
み
に

来
ら
れ
る
方
も
増
え
て
い
て
、
そ
う
い
う

空
間
に
な
れ
た
こ
と
が
す
ご
く
う
れ
し
く

て
。
忙
し
さ
も
悩
み
も
一
旦
忘
れ
て
、
ご

は
ん
を
食
べ
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る
。

そ
ん
な
時
間
を
、
た
く
さ
ん
の
方
の
日
常

に
プ
ラ
ス
で
き
る
お
店
で
あ
り
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

使
い
込
ま
れ
た
道
具
や
家
具
の

豊
か
な
表
情
を
眺
め
な
が
ら
、

地
元
の
旬
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
味
わ
え
る

酒
田
市
のday by day

。

食
の
道
に
進
ん
だ
き
っ
か
け
や
地
域
へ
の
想
い
に
つ
い
て
、

店
主
の
長
南
み
ゆ
き
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

酒田西高校2年

大瀧 ひよりさん
酒田西高校2年

伊藤 叶恋さん
day by day 店主

長南 みゆきさん

×
酒田西高校
総合文化部
文芸班

day by day
デイバイデイ

お
客
さ
ま
に
も
喜
ば
れ
る

「
い
つ
も
」の
食
事
。
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一
緒
に
取
材
を
行
っ
て
く
れ
る
高
校

生
・
調
理
師
専
門
学
校
生
を
募
集
中
で
す
。

詳
細
は
、C

radle

事
務
局
の
メ
ー
ル
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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cradle-ds.jp
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編
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＝
庄
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オ
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ズ
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編
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イ
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ス
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美

協
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部
文
芸
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お話を伺った場所

庄
内
の
季
節
の
恵
み
と

ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る

体
に
も
心
に
も
や
さ
し
い
場
所
。

申込みは

コチラ

「食の都庄内」ブランド戦略会議

お 知 ら せ

山形県庄内地域「食の都庄内」を
クチコミ・SNSなどいろんな場面で
広げて応援してください！

サポーター募集中！
「食の都庄内」

地元の旬野菜を使った約10種のメニューが楽しめる1皿。季節の移り変わりとともに日々少しずつメニューが入れ替わり、1カ月ほどでまったく違った皿になるそうだ。

本日の季節のおまかせ料理


