
伊
藤　

酒
田
フ
レ
ン
チ
と
い
う
言
葉
自
体

は
よ
く
耳
に
す
る
ん
で
す
が
、
ど
の
よ
う

な
も
の
な
ん
で
し
ょ
う
？

政
宏　

言
葉
と
し
て
使
わ
れ
始
め
た
の
は

7
〜
8
年
前
の
こ
と
で
す
が
、
そ
も
そ
も

の
始
ま
り
は
今
か
ら
53
年
前
、
私
も
立
ち

上
げ
に
携
わ
っ
た
本
格
フ
ラ
ン
ス
料
理
店

「
レ
ス
ト
ラ
ン
﨔
」
が
、
酒
田
産
業
会
館
に

オ
ー
プ
ン
し
た
こ
と
で
し
た
。
そ
れ
ま
で

働
い
て
い
た
東
京
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
同
僚

に
、
佐
藤
久
一
さ
ん
と
い
う
酒
田
の
酒
蔵

の
息
子
さ
ん
が
い
て
、「
地
元
で
本
格
フ
ラ

ン
ス
料
理
店
を
開
き
た
い
か
ら
、
手
伝
っ

て
ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
、
同
僚
7
人
と
一

緒
に
酒
田
に
や
っ
て
き
た
ん
で
す
。
開
店

し
て
し
ば
ら
く
は
、
な
か
な
か
お
客
さ
ん

が
入
ら
ず
苦
労
し
ま
し
た
ね
。

伊
藤　

当
時
の
人
た
ち
は
、
馴
染
む
の
に

時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
ね
。

政
宏　

本
格
フ
ラ
ン
ス
料
理
店
と
し
て
は

酒
田
初
で
し
た
し
、
東
京
と
同
じ
価
格
で

提
供
し
て
い
ま
し
た
か
ら
ね
。
ど
う
す
れ

ば
食
べ
に
来
て
も
ら
え
る
か
、
い
ろ
い
ろ

と
考
え
た
末
に
辿
り
着
い
た
の
が
、
地
元

の
魚
介
類
を
使
う
と
い
う
方
法
で
し
た
。

飲
食
店
で
は
扱
わ
れ
な
い
魚
介
類
が
た
く

さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
い
て
、
コ
ス
ト

を
下
げ
る
た
め
に
も
そ
れ
を
ど
う
に
か
食

材
と
し
て
使
え
な
い
か
と
考
え
た
ん
で
す
。

伊
藤　

ど
ん
な
も
の
に
目
を
付
け
た
ん
で

す
か
？

政
宏　

ガ
サ
エ
ビ
や
バ
イ
貝
、
カ
ス
ベ
な

ど
、
今
は
価
格
が
上
が
っ
て
し
ま
っ
た
も

の
も
あ
り
ま
す
が
、
当
時
す
ご
く
安
価

だ
っ
た
も
の
に
目
を
付
け
ま
し
た
。
安
く

て
も
新
鮮
で
質
が
い
い
か
ら
、
調
理
を
し

て
み
る
と
や
っ
ぱ
り
と
て
も
お
い
し
く
て
。

「
地
元
食
材
を
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
技
法
で

調
理
す
る
」
酒
田
フ
レ
ン
チ
は
、
こ
ん
な

こ
と
か
ら
生
ま
れ
た
料
理
な
ん
で
す
。

伊
藤　

そ
の
後
、
酒
田
フ
レ
ン

チ
は
ど
の
よ
う
に
地
域
に
浸
透

し
て
い
っ
た
ん
で
し
ょ
う
？

政
宏　

大
き
く
2
つ
の
取
り
組

み
を
進
め
ま
し
た
。
1
つ
は
、

市
民
に
親
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
。

デ
パ
ー
ト
の
中
に
、
子
ど
も
連

れ
で
も
入
れ
て
ナ
イ
フ
フ
ォ
ー

ク
で
食
事
が
で
き
る
レ
ス
ト
ラ

ン
を
つ
く
っ
た
り
、
高
校
生
向

け
に
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
講
座
を

開
い
た
り
、
気
軽
に
フ
ラ
ン
ス
料
理
に
触

れ
ら
れ
る
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。
も
う
1

つ
は
、
料
理
人
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
こ

と
。
他
店
の
料
理
人
た
ち
に
声
を
か
け
て
、

私
が
知
っ
て
い
る
料
理
を
教
え
る
こ
と
か

ら
始
め
ま
し
た
。
他
店
に
手
の
内
を
明
か

す
こ
と
は
、
普
通
は
あ
ま
り
や
ら
な
い
ん

で
す
け
ど
、
地
域
全
体
で
業
界
を
盛
り
上

げ
て
い
く
に
は
そ
れ
し
か
な
い
と
思
っ
た

ん
で
す
。
そ
の
後
、「
庄
内
D
E
C
ク
ラ

ブ
」
と
い
う
洋
食
料
理
人
の
会
を
立
ち
上

げ
、
知
識
や
技
術
を
共
有
し
な
が
ら
み
ん

な
で
研
鑽
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。
若
手
の

育
成
の
た
め
に
、
他
店
の
シ
ェ
フ
と
ペ
ア

に
し
て
料
理
を
振
る
舞
う
会
を
開
い
た
り
、

い
ろ
い
ろ
と
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

政
宏　

そ
ん
な
取
り
組
み
の
成
果
も
あ
っ

て
、
息
子
た
ち
の
よ
う
な
下
の
世
代
に
も
、

酒
田
フ
レ
ン
チ
の
流
れ
を
引
き
継
ぐ
料
理

人
が
い
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

小
倉　

料
理
人
と
し
て
、
政
宏
さ
ん
か
ら

ど
の
よ
う
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
か
？

舟
二　

地
元
食
材
の
扱
い
方
な
ど
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
一
番
は
小
さ
い
頃
か
ら
い

ろ
ん
な
料
理
を
食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
て
、

食
べ
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
教
え
て
も
ら
っ

た
こ
と
で
す
か
ね
。

小
倉　

こ
れ
か
ら
の
酒
田
フ
レ
ン
チ
の
た

め
に
、
何
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
か
？

政
宏　

酒
田
と
い
う
ま
ち
が
、
何
店
舗
も

め
ぐ
っ
て
食
事
を
楽
し
む
場
所
に
な
る
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

店
舗
ご
と
に
看
板
料
理
「
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
」

を
持
つ
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。

舟
二　

私
は
、
次
世
代
の
育
成
も
必
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
目
指
す
べ
き
は
、
最

高
の
食
事
を
楽
し
め
る
ま
ち
で
あ
り
、
最

高
の
料
理
人
を
目
指
す
人
が
集
ま
る
ま
ち
。

料
理
人
と
し
て
は
、
酒
田
フ
レ
ン
チ
の
意

志
を
継
ぎ
、
こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
驚

き
や
発
見
の
あ
る
料
理
を
追
究
し
、
育
成

の
た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ
と
に
も
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

地
元
食
材
の
お
い
し
さ
を
、フ
ラ
ン
ス
料
理
の

伝
統
技
法
で
引
き
出
す「
酒
田
フ
レ
ン
チ
」。

立
ち
上
げ
か
ら
そ
の
歩
み
を
支
え
て
き
た
太
田
政
宏
さ
ん
、

意
志
を
継
ぎ
次
代
を
拓
く
太
田
舟
二
さ
ん
、

2
人
の
シ
ェ
フ
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

Restaurant Nico
オーナーシェフ

太田 舟二さん
酒田南高校2年

小倉 果朋さん
酒田南高校2年

伊藤 咲来さん
食の都庄内 親善大使

太田 政宏さん

×
酒田南高校
観光・地域創生専攻

酒田
フレンチ

こ
こ
だ
か
ら
形
に
で
き
、

喜
ん
で
も
ら
え
る
、

本
格
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
。

しゅう  じ か    ほ さく   ら
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Restaurant Nico
住／酒田市亀ケ崎3-7-2
電／0234-28-9777

募集中

一
緒
に
取
材
を
行
っ
て
く
れ
る
高
校
生
・
調
理
師
専
門

学
校
生
を
募
集
中
で
す
。
詳
細
は
、C

radle

事
務
局
の

メ
ー
ル
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

info@
cradle-ds.jp

お話を伺った場所

取
材
・
編
集
・
文
＝
庄
内
オ
イ
シ
ズ
ム
編
集
部
、
工
藤 

拓
也

写
真
・
イ
ラ
ス
ト
＝
間 

真
由
美

協
力
＝R

estaurant N
ico

　
　
　
酒
田
南
高
校 

観
光
・
地
域
創
生
専
攻

大
切
な
の
は
、

受
け
継
い
だ
意
志
や
技
術
を
、

ど
う
自
分
な
り
に
形
に
す
る
か
。

酒田で
採れた

西バイ貝
を、フラ

ンスの

伝統料
理「エス

カルゴの
ブルゴー

ニュ

風」の技
法で調

理し、タ
ルトに仕

立て

上げた
一品。父

・政宏
さんは、

同じ技

法で調
理したバ

イ貝をパ
イ包みと

して

提供して
いた。「

同じもの
をつくっ

ても、

発展性
がありま

せん。意
志や技

術を受

け継ぎ、
自分だけ

の料理
をつくる

ことを

大切にし
ています

」と舟二
さんは言

う。

西バイ貝
のタルト


